
 

Список учебников, используемых в образовательном процессе при реализации основных адаптированных программ 

в 2023-2024 учебном году 

 

№ 

п/п 

Наименование учебника Автор/авторский коллектив Класс Наименование 

издательства 

год 

Начальное общее образование 

1 1 класс. Букварь. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 

Якубовкая Э.В., 

Коршунова Я.В. 

 

1 

Просвещение 2023 

2 1 класс. Математика. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями). 

 
Ильина С.Ю., Аксёнова 

А.К., Головкина Т.М., 

Шишкова М.И. 

1 Просвещение 2023 

3 1 класс. Мир природы и человека. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Алышева Т.В. 
1 Просвещение 2023 

4 1 класс. Изобразительное искусство. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). 

Кузнецова Л.А. 
1 Просвещение 2023 



5 1 класс. Технология. Ручной труд. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными 

нарушениями). 

 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. 
1 Просвещение 2023 

6 1 класс. Музыка. Учебник для общеобразовательных 
организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 
интеллектуальными нарушениями) 

Евтушенко И.В. 1 Просвещение 2023 

7 3 класс. Русский язык. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Аксёнова А.К., 

Якубовская Э.В. 

3 Просвещение 2023 

8 3 класс. Чтение. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

 

Ильина С.Ю., Богданова 

А.А. 

3 Просвещение 2023 

9 3 класс. Математика 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы В 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

Алышева Т.В. 
3 Просвещение 2023 

10 3 класс. Мир природы и человека 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы в 2-х частях (для 

обучающихся с интеллектуальными нарушениями) 

 
 

Матвеева Н.Б., Ярочкина 

И.А., Попова 

М.А., Куртова Т.О 

3 Просвещение 2023 

11 3 класс. Технология. Ручной труд. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

 

 

3 Просвещение 2023 



реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

 

Кузнецова Л.А. 

12 3 класс. Изобразительное искусство. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Рау М.Ю., Зыкова М.А. 3 Просвещение 2023 

13 3 класс. Речевая практика. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы в 2-х частях (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Комарова С.В. 3 Просвещение 2023 

14 3 класс. Музыка. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальныминарушениями) 

Евтушенко И.В. 3 Просвещение 2023 

15 7 класс. Русский язык. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальныминарушениями) 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г. 
7 Просвещение 2020 

Основное общее образование 
16 7 класс.Чтение. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Аксёнова А.К. 
7 Просвещение 2020 

17 7 класс.Математика. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

Алышева Т.В. 
7 Просвещение 2020 



интеллектуальными нарушениями) 

18 7 класс. Биология. Растения. Бактерии. Грибы. Учебник 

для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

Клепинина З.А. 
7 Просвещение 2020 

19 7 класс. География. Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Лифанова Т.М., 

Соломина Е.Н. 

7 Просвещение 2020 

20 7 класс.Технология. Швейное дело. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы (для обучающихся синтеллектуальными 

нарушениями) 

Картушина Г.Б., Мозговая 

Г.Г. 

7 Просвещение 2020 

21 7 класс. Технология. Профильный труд. Подготовка 

младшего обслуживающего персонала. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

Галина А.И., Головинская 

Е.Ю. 

7 Просвещение 2020 

22 7 класс. История Отечества. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В. 

7 Просвещение 2020 

23 9 класс. Русский язык. 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Якубовская Э.В., 

Галунчикова Н.Г 

9 Просвещение 2022 

24 9 класс. Чтение. Аксёнова А.К., Шишкова 9 Просвещение 2022 



Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

М.И 

25 9 класс. Математика. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

Антропов А.П., Ходот А.Ю., 

Ходот Т.Г. 

9 Просвещение 2022 

26 9 класс. География Учебник для общеобразовательных 

организаций, реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальными нарушениями) 

Лифанов Т.М., 

Соломина Е.Н. 

9 Просвещение 2022 

27 9 класс. Биология. Человек. Учебник для 

общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные 

программы (для обучающихся с интеллектуальными 

нарушениями) 

Е.Н.Соломина, 

Т.В.Швырёва 

9 Просвещение 2022 

28 8 класс. История Отечества 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальныминарушениями) 

Бгажнокова И.М., 

Смирнова Л.В. 

9 Просвещение 2022 

29 9 класс. Технология. Сельскохозяйственный труд 

Учебник для общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные 

общеобразовательные программы (для обучающихся с 

интеллектуальныминарушениями) 

Е.А.Ковалёва 
9 Просвещение 2022 
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